® Interesse

Mochten Sie sich Uber das Thema
Vereinbarkeit von Beruf und Pflege
informieren?

Mochten Sie als engagierte
BUrgerin oder engagierter Burger
unser Modellprojekt untersttitzen?

K&nnen Sie sich vorstellen, in threr
Nachbarschaft Informationen an
pflegende Angehdrige und zu
pflegende Personen weiterzugeben?

Nehmen Sie Kontakt auf mit unseren
Vereinbarkeitskoordinatorinnen.

Ausfuhrliche Informationen zum Modellprojekt:
www.vereinbarkeitslotsen.de
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& Kontakt Modellprojekt

Vereinbarkeitslotsen
Pflege und Beruf

Vereinbarkeitskoordinatorinnen
Pflege und Beruf

Jana Liebhart
Dipl. Sozialarbeiterin

Post:  Pflegestltzpunkt EisenhUttenstadt
Friedrich-Engels-StraBBe 12
15890 Eisenhlttenstadt

Mobil: 0173 23592 00
Mail:  info@vereinbarkeitslotsen.de

Judith Fink
BA Soziale Arbeit

Post:  Pflegestltzpunkt Erkner
Neu Zittauer StraBe 15
15537 Erkner

Mobil: 0176 3242 5181
Mail:  info-erkner@vereinbarkeitslotsen.de

Durchfihrung und wissenschaftliche Begleitung

‘) ISG - Institut far
Soziale Gesundheit
o

Katholische Hochschule
unterstitzt vom W

Geférdert durch:

fur Sozialwesen Berlin

(\/,,/

LAND
BRANDENBURG

Landesamt
fiir Soziales und Versorgung
des Landes Brandenburg

Ministerium fir Arbeit,
. Soziales, Gesundheit,
Landkreis Oder -Spree Frauen und Familie

@ 14.03.15 16:26



¢ Das Modellprojekt

Pflegebedurftigkeit kann plétzlich und unerwartet
eintreten. In solchen Fallen bleibt oft kaum Zeit

zur Planung der Pflege, da die Bewaltigung der
akuten Aufgaben alle verfigbaren Krafte fordert.
Wenn eine nahestehende Person zunehmend
pflegerische Hilfen und Unterstitzung im Alltag
bendtigt, ist es gerade fiir berufstatige Pflegende
auBerordentlich wichtig, die nétigen Hilfen richtig
zu planen, damit die eigene Berufstatigkeit mit den
pflegerischen Aufgaben vereinbart werden kann.

Ziel des Modellprojektes Vereinbarkeitslotsen Pflege
und Beruf ist die Gewinnung und Schulung von
burgerschaftlich engagierten Personen,
sogenannten Vereinbarkeitslotsinnen und -lotsen.
Diese sollen wichtige Informationen zur Verein-
barkeit von Pflege und Beruf weitergeben.
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® Wir bieten

Das Modellprojekt Vereinbar-
keitslotsen Pflege und Beruf

e bietet fUr interessierte Birgerinnen und Burger,
die sich als Vereinbarkeitslotsinnen und -lotsen
engagieren mochten, eine kostenfreie Schulung
rund um das Thema Pflege und Vereinbarkeit
von Beruf und Pflege an.

e fuhrt regelmaBige Treffen der Vereinbarkeits-
lotsinnen und -lotsen durch, um gemeinsam
Erfahrungen auszutauschen und neue
Anregungen flr die Tatigkeit zu bekommen.

e bietet gezielt flr Vereinbarkeitslotsinnen und
-lotsen Themenveranstaltungen an (Demenz,
gesetzliche Neuerungen etc.).

)
o und -lotsen

Vereinbarkeitslotsinnen
und -lotsen unterstiitzen

e Personen, die im Vorfeld der Pflege
Informationen bendtigen (z.B. nach
Krankenhausaufenthalt).

e Personen, die zu Hause bereits eine
Angehorige oder einen Angehorigen
pflegen.

e Personen, die berufstatig sind und eine
Angehorige oder einen Angehorigen
pflegen oder

® Personen, die pflegerische Aufgaben
Ubernehmen wollen und nicht wissen,
wie diese mit ihren beruflichen
Verpflichtungen zu vereinbaren sind.

Vereinbarkeitslotsinnen
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